
ОЛ ИМИ ИАДА III КОЛ ЫIИ КО В
ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП)

2024 г.

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР
5 - 6 класс

Впишите свой код/шифр

6 о л
У в ажа ем ы й у ч а с т ник О л им и и а д ы!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим, образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете па теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос:
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не 
старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 
которые указаны в вопросе или верхних графах;

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения задания 
составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Теоретический блок баллов (максимальная 40 балла)

Оценка за Блок тестирования ' баллов (максимальная 10 баллов)

Оценка результата участника за ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР баллов

(максимально за теоретический тур 50 баллов)
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бо 3
Задание 1. Перечислите общие рекомендации, которые должен 
соблюдать пассажир при поездки на железнодорожном транспорте. 
Вариант ответа:

• vAjCMOj &Сх/1ЛЬАи_

• МЛ_ OCQ-A-Ct.

• МЛ dvUUUVVCX 'ЧЛССС -X JU. VC

Оценочные баллы: максимально 16 баллов;
Фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 2. Заполните левые окошки, указав в них термины в 
соответствии с данными определениями.
Вариант ответа:

Место пересечения, примыкания или разветвления дорог на одном 
уровне, ограниченное воображаемыми линиями, соединяющими 
соответственно противоположные, наиболее удаленные от центра 
перекрестка начала закруглений проезжих частей.

Элемент дороги, предназначенный для движения безрельсовых 
транспорт пых средств.

/СЛ-х^’о/^ЛлААЛ<Л>с»Д.

~v

Элемент дороги, предназначенный для движения пешеходов и 
примыкающий к проезжей части или отделенный отнес газоном.

Элемен т дороги, выделенный конструктивно и (или) с помощью 
разметки, разделяющий смежные проезжие части и нс 
предназначенный для движения и остановки транспортных 
средств.

Оценочные баллы: максимально 4 баллов;
Фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри



G04

Задание 3. Что нужно сделан» при заблаговременном оповещении об 
угрозе бурь, ураганов, смерчей? Разместите указанные ниже действия в 
логической послсдовательноеi и:
Вариант ответа:

V

V

4

' откройте окна и двери с подветренной стороны (для выравнивания
I внутреннего давления)

) закройте и укрепите чердачные люки и вен тиляционные отверстия I

| приготовьте запасы продуктов питания и пи тьевой воды

j включите телевизор, радио и выслушайте рекомендации
г ~ ............................ ....— - ' Iвыйдите из дома, укрой тесь в подвале или защи тном сооружении

отключите газ, воду, электричество и погаси те огонь в печи

уберите с подоконников, балконов и лоджий вещи, которые могут 
бы ть подхвачены воздушным потоком

с наветренной стороны оклейте стекла окон бумагой, окна
защитите ставнями или щитами

Оценочные баллы: максимально 16 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 4. Укажите, к каким последствиям приводит вырубка лесов.
Вариант ответа:

Оценочные баллы: максимально 4 балла: 
Фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

№ задания
Кол-во
баллов

Баллы за задания Теоретического блока
1 2 3 4

7
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ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок reel пронация)

Определите один правильный ответ

№
I i/i 1

Тестовые задании Макс, 
балл

Кол-во 
набранных 

баллов

1. Если в подъезде дым, что нужно сделат ь?
а) Выйти и посмотреть, где и что горит;

<0 Закрыть дверь и заткнуть щели мокрыми тряпками;
в) Пс обращат ь внимания ведь горит не в твоей квартире.

1

2. Какие предметы ухода за кожей указаны правильно?
а) Зубная щётка, зубная паста, жевательная резинка; 

(сГ) Мочалка, мыло, полотенце, крем;
в) Гуталин, обувная щетка, клей.

1

о3. Если вы почувствовали запах газа. Взрослых пег дома. Чт о 
ты сделаешь?
4) Зажгу спичку, чтобы проверить, где утечка газа.
б).11ОЗВОШО родителям и спрошу у них совета. 
0 Открою окна и перекрою основной газовый вентиль.

1

4. Как выглядит запрещающие знаки?
а) Знак в виде красною треугольника;
(б) Знак в виде красного круга;
в) Знак 1з виде синего круга.

1

5. Чтобы уберечься от дыма, нужно:
(а/) Дышать через мокрое полотенце;
б) Спря таться в шкаф;
в) Спрятаться под кровать.

1

6. Если заст рял в лифте, нужно:
(а) 11ажать кнопку «Вызов»;
б) Плакать и кричать;
в) 11опытаться выбраться из кабины самостоятельно.

1

7. Небезопасно гулят ь в одиночку с наступлением темноты, 
пот ому что:

а) Будет скучно;
б) Пс будет видно дороги;
® Может подстерегать преступник.

1

1



8. Ядови тый гриб:
а) Опя та;
© Бледная поганка; 
в) Грузди.

Какие правила должен соблюда ть пассажир?
а) Садиться в автомобиль со стороны проезжей части;
б) Разговарива ть с води телем только во время движения; 
0 Не высовывать в окно руку и тем более голову.

К). Какой сигнал является СПЕЦИАЛЬНЫМ для оповещения 
населения о самых опасных и чрезвычайных си туациях 
а) «Тревога!»
0 «Внимание веем!»
в) «Будьте внимательны!»

Количество баллов

Оценочные баллы: максимально 10 баллов 
фактически набранные баллы ла Блок тестирования - 
Подписи членов жюри

max К)





О ЛИМПИ АДА III КО Л ЫIИ КО В
ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП)

« » 2024 г

I Е О Р Е I И Ч Е С К И Й Т У Р
7-8 класс

Впишите свой код/птифр

Уважаемы й участи а к Ол ими иады!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете на теоретический вопрос; обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос;
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не 
старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 
которые указаны в вопросе или верхних графах;

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения задания 
составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Теоретический блок баллов (максимальная 40 балла)

Оценка за Блок тестирования баллов (максимальная 10 баллов)

Оценки результата участника за ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР баллов

(максимально за теоретический тур 50 баллов)

1



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА

Задание 1. Защита населения является важн е й I и ей зада ч ей РСЧС, орган
государственной власти, а также местного самоуправления всех уровней, 
руководителей всех учреждений (в том числе и школ) и предприятий. 
Выполните задание:

А. Дайте полную характеристику термину «Единая государственная система 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (РСЧС):

Б. Выберите только те задачи, которые также относятся к числу основных 
задач этой системы:
Вариант ответа:

X 
-ЦП/

Разработка правовых и экономических норм, связанных с защитой населения

11рогноз чрезвычайных ситуаций

к Подготовка населения к действиям при чрезвычайных ситуациях

Сбор, обработка, обмен и выдача информации в облас ти защиты населения

11одготовка населения к действиям в ЧС

- |
Ликвидация ЧС
_______________________________________________ J

Оценка и ликвидация социально-экономических последствий ЧС

Создание резервов финансовых и материальных ресурсов

Оценочные баллы: максимально 15 баллов, д 
Фактически набранные баллы за задание - I
Подписи членов жюри



Задание 2. Наводнения относятся к опасным гидрологическим явлениям. 
Во многих районах нашей планеты в последнее время довольно часто 
происходят катастрофические наводнения. В нашей стране они занимаю! 
первое место среди стихийных бедствий но площади pacupoci ранения и 
наносимому материал иному ущербу. Выполните задание:
А. Заполни те таблицу классификация наводнений, указав класс наводнения. 
Вариант ответа:

М аепггабы распространен и я
наводнения

1кшосят сравнительно незначительный 
ущерб. Охватывали небольшие прибрежные 
территории. Затопляется менее 10% 
сельскохозяйственных угодий. Почти не
нарушают ритма жизни населения.
Наносят ощутимый материальный и 
моральный ущерб, охватывают сравнительно 
большие земельные участки речных долин, 
затапливают примерно 10-15%
сельскохозяйственных угодий. Существенно 
нарушают хозяйственный и бытовой уклад 
населения. Приводят к частичной эвакуации 
людей.
Наносят большой материальный 
охватывая целые речные 
Затапливают примерно
сельскохозяйственных угодий, 

пункты.
деятельности

бытовой уклад 
к необходимости 
населения и материальных 

из зоны затопления и защиты

населенные 
хозяйственную 
нарушают 
1[риводят 
эвакуации 
ценностей
наиболее важных хозяйственных объектов

I [овторясмость

5-10 лет

20-25 лет

ущерб, 
бассейны.

50-70%
некоторые

11арализу ют 
и резко 

населения, 
массовой

Наносят огромный материальный ущерб и 
приводят к гибели людей, охватывая 
громадные территории в пределах одной или 
нескольких речных систем. Затапливается 
более 70% сельскохозяйственных угодий,
множество 
промышленных 
коммуникаций, 
хозяйственная
деятельность,

50-100 лет

населенных пунктов,
предприя тий и инженерных 

11ол ностыо парализуется 
и производственная

временно изменяется

100-200 лет

жизненный уклад населения



1>. Укажите главные задачи разведки при наводнениях: /

Вариант ответа:

о

Оценочные баллы: максимально 15 баллов: 
фактически набранные баллы за задание - ■ /-
Подписи членов жюри

Задание 3. Укажите пять критериев определяющие здоровье человека.
Вариант ответа:

Оценочные баллы: максимально 10 баллов: 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Биллы за задания Теоретического блока
№ задания

Кол-во
баллов

к 2 3

Подписи председателя жюри
Подписи членов жюри



ЗАДАНИЯ I 'ЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования)

№
1|/||

Геетовые задания Ма кс.
балл

Кол-во
иабранпы

баллов
1 2 о3 4

Определи ге один правильный ответ

1. Управлять велосипедом на дорогах Правилами 
дорожного движения, а также участвовать в 
туристических походах разрешается:
А)с 12 лет
Б)с 13 лег

14 лет
Г) с15 лег

1

2. При аварийной посадке самолета необходимо:
А) выполнять указания командира корабля и экипажа 
Б) покинуть самолет до сто полной остановки и 
отойти от самолета на расстояние нс менее 100 
метров
(fij) перечитать инструкцию об использовании 
аварийно-спасательного оборудования,
расположении и обозначении аварийных выходов.

1

3. Как определить стороны света, находясь в лесу в 
безлунную ночь?
А) по часам
Б) по луне

{Вуно полярной звезде

1

4. Приспособление человека к новым для него 
условиям жизни называется:
A) интоксикацией

/Б акклиматизацией
B) реакклиматизацией

1

5.

г

Что может вам помочь не привлекать к себе 
внимание со стороны преступников:
Л) для повышения своего статуса среди сверстников, 
следует всегда держать на виду у всех мобильные 
телефоны, трЗ-плссры, фото - и видеокамеры.

(Б^ скромная, опрятная одежда, без использования 
излишних аксессуаров

1



I

В) использование яркого макияжа, обуви на высоком 
каблуке и минимального количества одежды.

6 Весли себя правильно на пляже - э то значил :
А) сильно разогревшись на солнышке, с разбегу 

. окунуться в прохладную воду;
/полежать на солнце до получения ровного и стойкого

В) находиться в воде и на берегу попеременно, не 
перегреваясь на солнце

Как правильно расшифровывается аббревиатура

АпРоссийская служба но чрезвычайным ситуациям 
В) Российская система чрезвычайного строительства 
В)Российская система предупреждения и ликвидации 
ч рез в ы ч а й ных с и ту а ц и й.
Производственные аварии и катастрофы 
ол нося гея к:
А) ЧС экологического характера;
А?ЧС природного характера;
В) ЧС техногенного характера; 
Г) стихийным бедс твиям.

9. Авария эго ЧС:
А) возникающая по техническим причинам, а также 
из-за случайных внешних воздействий на ' 
промышленном предприятии;
Б) связанная с угрозой выброса опасного вещес тва; 
Вщювлскшая за собой человеческие жертвы, ущерб.

10 I Чем отличается катастрофа от аварии:
А) наличием человеческих жертв, значительным 
ущербом;

|^ьрвоздсйствисм поражающих факторов на людей; 
' В) воздейс твием на природную среду.

Количество баллов

Оценочные баллы: максимально Ю баллов; 
фактически набранные баллы за Блок тестирования - .

Подпись председателя жюри
Подписи членов жюри



ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ
ИО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП)

« » 2024 г

Г Е О Р Е Г И ЧЕ С К И Й ТУР
7 - 8 класс

Впишите свой код/шифр

Уважаемы it участи и к О л ими иады!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос;
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не 
старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 
которые указаны в вопросе или верхних графах:

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения задания 
составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Teopei нческнн блок баллов (максимальная 40 балла)

Оценка за Клок iеегнровання баллов (максимальная 10 баллов)

Оценка результата участника за ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР баллов

(максимально за теоретический тур 50 баллов)



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА

Задание 1. Защита населения является важнейшей задачей РСЧС, орган 
государственной власги, а также местного самоуправления всех уровнен, 
руководи гелей всех учреждений (в том числе и школ) и предприятий. 
Выполните задание:

А. Дайте полную характеристику термину «Единая государственная система 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (РСЧС):
Вариант ответа:

чп, а СЛ^ЧС^ uy.

Ь. Выберите только те задачи, которые также относятся к числу основных 
задач этой системы:
Вариант ответа:

У
1

Разработка правовых и экономических норм, связанных с защитой населения

Прогноз чрезвычайных ситуаций

Подготовка населения к действиям при чрезвычайных си туациях

Сбор, обработка, обмен и выдача информации в области защи ты населения

1 [одготовка населения к действиям в ЧС

Ликвидация ЧС

Оценка и ликвидация социально-экономических последствий ЧС

Создание резервов финансовых и материальных ресурсов

Оценочные баллы: максимально 15 баллов:
Фактически набранные баллы за задание -
/ lodnucu членов .ж юри



Задание 2. Наводнения относятся к опасным гидрологическим явлениям.
Во многих районах нашей планеты в последнее время довольно часто 
происходя т ка i ас трофические наводнения. В нашей с тране они занимаю т 
первое место среди стихийных бедствий но площади раснросгранения и 
наносимому материал иному ущербу. Выполните задание:
А. Заполни те таблицу классификация наводнений, указав класс наводнения. 
Вариант ответа:

Классы 
наводнений

Масштабы рас н рос гр а нс 11 и я

ui>Kue.

наводнения
Наносят сравнительно незначительный 
ущерб. Охватывают небольшие прибрежные 
территории. Затопляется менее 10% 
сельскохозяйственных угодий. Почти нс

1 [овторясмость

5-10 лет

нарушают ритма жизни населения.
Наносят ощутимый материальный и 
моральный ущерб, охватывают сравнительно 
большие земельные участки речных долин, 
затапливают примерно 10-15%
сельскохозяйственных угодий. Существенно 
нарушают хозяйственный и бытовой уклад 
населения. Приводят к частичной эвакуации 
людей.
Наносят большой материальный ущерб,
охватывая целые речные 
Затапливаю]’ примерно
сельскохозяйственных угодий, 
населенные пункты.

бассейны.
50-70%

некоторые 
[арализуют

20-25 лет

хозяйственную деятельности 
нарушают бытовой уклад 
1 (риводят к необходимости

и резко 
населения, 

массовой

50-100 лет

эвакуации населения и материальных
ценностей из зоны затопления и защиты
наиболее важных хозяйственных объектов

^елтаетросриче-

Наносят огромный материальный ущерб и 
приводят к гибели людей, охватывая 
громадные территории в пределах одной или 
нескольких речных систем. Затаил и вастся 
более 70% сельскохозяйственных угодий,
множество населенных пунктов,
промышленных предприятий и инженерных
коммуникаций. Полностью парализуется
хозяйственная и производственная 
деятельность, временно изменяется
жизненный уклад населения

100-200 лет



1>. Укажи те главные задачи разведки при наводнениях:

Вариант ответа:

Оценочные баллы: максимально 15 баллов: 
фактически набранные баллы за задание -
Подписи членов жюри

Задание 3. Укажите пять критериев определяющие здоровье человека.
Вариант ответа:

в)

®

«

0

щоро&гв- пс.иуичее-ю.с»е с-оагоэилие^
Прсг/ыл^ ио е по$0^е*1ле' $ 
босИиэде-мие- кс>рдА и AjcToepL_
ООИМХСЩЦе. AVKHtoHOCTtvO la иилтд

Оценочные баллы: максимально !О баллов, 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

№ задания 
Кол-во 
баллов

Баллы за задания Теоретического блока
1 2

д | к
Подписи председателя жюри
Подписи членов жюри



м %.0Ч

ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ГУРА (Елок тестирования)

№
н/п

Тестовые задания Ма кс.
балл

Кол-во 
набранных

баллов
1 2 3 4

Определите один правильный ответ

1. Управлять велосипедом на дорогах Правилами 
дорожного движения, а также участвовать в 
туристических походах разрешается:
Л)с 12 лег
Б)с 13 лег
фс 14 лет
Г)с 15 лег

1

2. При аварийной посадке самолета необходимо:
ф выполня ть указания командира корабля и экипажа 
Б) покинуть самолет до его полной остановки и 
отойти от самолета на расстояние нс менее 100 
метров
В) перечитать инструкцию об использовании 
аварийно-спасательного оборудования,
расположении и обозначении аварийных выходов.

1

п э. Как определить стороны света, находясь в лесу в 
безлунную ночь?
Л) но часам
Б) но луне
ф но полярной звезде

1

4. Приспособление человека к новым для него 
условиям жизни называется:
A) ин токсикацией
ф акклиматизацией
B) реакклиматизацией

1

5. Что может вам помочь не привлекать к себе 
внимание со стороны преступников:
А) для повышения своего статуса среди сверстников, 
следует всегда держать на виду у всех мобильные 
телефоны, трЗ-плссры, фото - и видеокамеры.
ф скромная, опрятная одежда, без использования 
излишних аксессуаров

1

.................... 1

J



6.

7.

8.

9

10

В) использование яркого макияжа, обуви на высоком 
каблуке и минимального количества одежды.

Вес из себя правильно на пляже-эго значит:
Л) сильно разогревшись на солнышке, с разбегу 
окунуться в прохладную воду;
Б) лежать на солнце до получения ровного и стойкого 
загара.
(0 находиться в воде и на
перегреваясь на солнце

берегу попеременно, нс

Как правильно расшифровывается аббревиатура 
РСЧС?
(\) Российская служба по чрезвычайным ситуациям
Б) Российская система чрезвычайного строительства 
В)Российская система предупреждения и ликвидации 
чрез вы чай ных ситуаций.
Производст венные аварии и катаст рофы
от носятся к:
А) ЧС экологического характера;
Б) ЧС природного характера;

ЧС техногенного характера;
Г) стихийным бедствиям.

Авария эго ЧС:
возникающая по техническим причинам, а также 

из-за случайных внешних воздействий на 
промышленном предприятии;
Б) связанная с угрозой выброса опасного вещест ва; 
В) повлекшая за собой человеческие жертвы, ущерб.

Чем отличается катастрофа от аварии:
наличием человеческих жертв, значительным 

ущербом;
Б) воздейст вием поражающих факторов на людей; 
В) воздействием на природную среду.

1
i

max 10

Оценочные баллы: максимально 10 баллов; 
фактически набранные баллы за Блок тестирования -

Подпись председателя жюри
/lodnucu членов жюри

1



О Л И М11И АДА ШКОЛ Ь И11 КО В
НО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАН)

« » 2024 г.

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР
9 класс

Впишите свой код/шифр

$О(,

У в аж а ем ы и участник О л им пиады!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в пего вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос;
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не
старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 
которые указаны в вопросе или верхних графах;

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура но данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения 
задания составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Теоретический блок баллов (максимальная 30 баллов)

Опенка за Блок тес з ирования баллов (максимальная 20 баллов)

А



ЗАДАНИЯ ТЕО РЕ ТИЧЕСКО1О ГУРА

Задание 1. Интересы государства определяются незыблемостью 
конституционного строя, суверенитета и территориальной целостности России, 
политической, экономической стабильностью, безусловным обеспечением 
законности и поддержанием правопорядка, развитием равноправного и 
взаимовыгодного международного сотрудничества.
Заполните таблицу, указав наименование национальных интересов России:

На п и ан т о т ее та:
Наименование
национальных 

интересов

Вид национальных ин тересов

• в сохранении стабильности конституционного строя, 
институтов государственной власти;

• в обеспечении гражданского мира и национального 
согласия, территориальной целостности, единства 
правового пространства, правопорядка;

• в завершении процесса становления
демократического общес тва;

• в нейтрализации причин и условий, 
способствующих возникновению политического и 
религиозного экстремизма, этносе!трагизма и их 
последствий;

• социальных, межэтнических и религиозных 
конфликтов, терроризма.

• динамично развивающегося производства и рынка;
• высокого уровня жизни народов России.

• нравственных ценнос тей общества;
• традиций патриотизма и гуманизма;
• культурного и научного потенциала страны.
• в обеспечении суверенитета;
• в упрочении позиций России как великой державы 

одного из влиятельных центров многополярного 
мира;

• в развитии равноправных и взаимовыгодных 
отношений со всеми странами и интеграционными 
объединениями, прежде всего с государствами 
участниками CHI' и традиционными партнёрами 
России;

• в повсеместном соблюдении нрав и свобод человека 
и недопустимости применения при этом двойных 
стандартов.



• в защите сё независимости, суверенитета, 
государственной и территориальной целостнос ти;

• в предотвращении военной агрессии против России 
и сё союзников;

• в обеспечении условий для мирного, 
демократического разви тия государства.

Оценочные баллы: максимально 10 баллов: 
фактически набранные баллы за задание - р 
Подписи членов жюри

Заданно 2. Выполните задание, указав стрелками соответствие ключевых 
поня тий в облас ти безопасности жизнедеятельности с соответствующей 
специальной терминологией.

Вариант ответа:

Оценочные баллы: максимально 10 баллов:
Фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

1



Задание 3. В Конституции Российской Федерации определены правовые 
основы и наиболее значимые нормы по организации обороны государства и 
руководству Вооруженными силами РФ. В статье 59 Конституции отмечено: 
«Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина Российской 
Федерации». Выполните задание, указав, что относится к основным 
трансграничным угрозам:

Вариант ответа:

Оценочные баллы: максимально 10 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Баллы за задания Теоретического блока
№ задания 1 2

Кол-во .Л
г- ъоаллов V

фактически набранные баллы за Теоретический блок -
Подпись председателя .жюри
Подписи членов жюри



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ГУРА (Блок тестирования)

Определите один правильный ответ

l» 11/11 Теса овые задания Макс.
оалл

Кол-во 
набранных

баллов
1 2 л 

Э 4

Латинское название этого растения переводится как 1
«здоровье», греки называли его «артемизия» в честь богини 
охоты Артемиды, напиток из него подносили победителям 
Олимпийских игр по бегу. Запах его укрепляет нервы и 
способствует крепкому сну. Целители называют это 
растение «матерью целебных трав».
а) лимон;
Q) полынь;
в) лавр;
г) чеснок.

Назовите систему, созданную в России для предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций военного времени:
а) система наблюдения и контроля за состоянием окружающей 
природной среды;
б) единая государственная система предупреждения и 
ликвидации ЧС;
в) система сил и средств для ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций;
О гражданская оборона

Как происходит заражение человека бычьим цепнем?
<а)нри поедании недостаточно проваренного мяса крупного 
рогатого скота, содержащего финны этого червя;
б) при питье воды из природных водоемов, на берегах которых 
осуществляется выпас ско та;
в) при поедании сырой рыбы или свеже-соленой икры, в которой 
содержатся личинки цепня;
г) при попадании в рот, а оттуда в кишечник яиц бычьего цепня 
вмес те с плохо вымытыми овощами или исдос гаточной чистоте 
рук.

На вас напали и отняли у вас вещи. Ваши действия?
а) приду домой и расскажу родителям, после чего позвоню в 
милицию;

сразу сообщу в милицию о нападении и как можно подробнее 
изложу вес, что со мной произошло;
в) расскажу друзьям о нападении.

4.



1

Начиная с I июля 2015 года, пешеходы обязаны иметь 
световозвращатели в следующем случае:
а) всегда;

темное время суток или в условиях недостаточной 
видимости;
в) при переходе дороги.

11 ы пришли домой и заметили, что в квартире кто-то 
побывал (распахнута дверь, выбито окно и т. п.). Наши 
действия:
а) войдете в квартиру, осмотрите се, установите, какие вещи 
исчезли, и сообщите об этом в милицию;

М5)) нс будете входить в квартиру, а вызовете милицию по 
телефону от соседей;
в) войдете в квартиру и сразу сообщите в милицию но телефону 
02.

7. Хроническим заболеванием дыхательных путей страдают:
а) 30% курильщиков;

| б) 50% курильщиков;
в) 65% курильщиков; 

80% курильщиков:

Основным документом, регламентирующим борьбу с
I терроризмом, является:

Уголовный кодекс РФ
б) 11остановления и распоряжения 11равитсльства РФ
в) ФЗ «О противодействии терроризму»

Что из перечисленного не входит в задачи добровольной 
пожарной охраны?
а) осуществление профилактики пожаров;

ф) спасение людей и имущества при иожарах, проведение 
аварийно-спасательных рабо т и оказание первой помощи 
пострадавшим;
в) участие в случае необходимости в ликвидации массовых 

беспорядков;
г) участие в тушении пожаров и проведении аварийно- 
спасательных работ.
Но каким признакам определяются виды эвакуации?

ю видам населенного пункта, по опасным производствам, 
по радиационно-химической и экологической обстановке, ио 
упреждающей эвакуации;
б) по длительности проведения, но времени начала проведения;
в) ио скорости распространения, но локальности, по 
локализации , по химически опасным объектам;
г) по региональным, по муниципальным, по городским, по 
сельским.

10
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Что из перечисленного не является функциями системы 
обеспечения пожарной безопасности?
а) разработка и осуществление мер пожарной безопасности;

б) создание пожарной охраны и организация се деятельности; 
проведение аварийно-восстановительных работ после тушения

пожаров;
г) проведение противопожарной пропаганды и обучение 
населения мерам пожарной безопасности.
По какому из перечисленных запахов, исходящему от 
незнакомого предмета, можно предположить наличие 
взрывного устройства?
а) но характерному запаху грецкого ореха;
0 по характерному запаху миндаля;
в) по харак терному запаху кумина;

I г) по характерному запаху карри.
Разрешается пешеходам переходить проезжую часть, если: 
а) регулировщик стоит к вам боком;

регулировщик стои т к вам спиной;
! в) регулировщик стоит с вытянутой вверх рукой.

Болезнь человека, вызываемая бактериями: 
ветряная оспа;

б) газовая гангрена;
Q)) паро ти т;

| г) полиомиелит.
Определите все правильные ответы

I Для начальной стадии травматического шока характерны: 
бледность кожных покровов;

\0) неадекватное поведение, отсутствие кри тичнос ти к своему
I состоянию и ситуации;
; в) апатия, адинамия;
^нормальный или повышенный уровень артериального 
давления;

^0) психомоторное возбуждение;
с) покраснение кожи лица и шеи;
ж) резкое снижение уровня артериального давления;
з) отсутствие пульса па сонной артерии.
Иыберите из предложенных вариантов зоны действия 
локальных систем оповещения?
^в районах размещения ядерно- и радиационно-опасных 
объектов;
б) в районах размещения медико-опасных объектов;
в) в районах размещения природно-опасных объектов;

(ТА в районах размещения химически опасных объектов;
д) в зонах отчуждения атомных электростанций.

Количесгвобаллов

Оценочные баллы: максимально 20 баллов; 
фактически набранные баллы за Блок тестирования - 
Подпись председателя жюри
Подписи членов жюри
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ОЛ И М ИЙАДА III КОЛ ЫIИ КОВ

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП)

1

«2 3 » 2024 Г.

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ГУР
10-11 классов

Впишите свой код/шифр

Уважаемый участник Олимпиады!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос;
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким., но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не старайтесь 
детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые 
указаны в вопросе или верхних графах;

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;

Задание теоретического тура по дайной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения 
задания составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Теоретический блок баллов (максимальная 40 балла)

Оценка за Блок тестирования баллов (максимальная 10 баллов)

Оценка результата участника за ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР баллов

(максимально за теоретический тур 50 баллов)
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ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА

Задание 1. Выполните задание:

А. Какими причинами была вызвана переел ройка в системе защиты населения 
от чрезвычайных ситуаций? Поясните свой ответ.

Парг

♦

лант ответа:
Со'г-^4*-'Ж<%олЛ'-^ 

/) л<^ч^лСо^^еЛ'С^. ,

а(у1А (у

к?

Чд-1<^Л №yV2W .

ЛЛУ^лА^)^ Sj/ia-CaaO •

Заполните таблицу, указав отсутствующие элементы факторов ядерпого

,

1>.
взрыва.

11 о ра ж а ю щ и й 
фа к 1 о р

Ударная волна

Ха ра к 1 ер
воздейсIвня

/^/тЛ-ОИ* -4з CAjU^O'^o

уЖ^'^лв'ьл ^О'^Р^ръЛ

^лл^иЯ^€>л,
Со

11 с гат и в н ы е
по ел ед с г в и я

Травм ы, 
разрулю ния, 

поражения

О с н о в п ы е 
способы защиты 

АЛ^7^/|-1ЧД4баС^ (pQpw .

бДзХи^'бо/. Световой импульс 
ударная волна

z (ооуга^~

13IJ 1 

^С. yi^4v6uxX 

(Л- сх'ТуЛ5' _
Онла/аалС- .

^^Л^/йЛл. ЛЛ^^^ЛЧ?-

СуИЛл,

МтЛл/киДгтЙгСс

9-А/лЛ^гИ--

УлЛрА/ЧАК ^аСС^щ

ЭЛ, длоК

Радиадия, 
излучение, 

лучевая б ол езнв

Защищают убежища, 
п роти во рад и а ци он н ые 
укрытия, подвалы и другие 
защитные сооружения, 
имеющие со всех сторон 
защитные толщи.



\к#-с

П t 1Л-О ~

Р-ЛА< Р-Л^ДСДут^ы? ' 

л<а<''М4зи4<.?<^

Естественные укрытия ( 
овраги, канавы, 
противоположные по 
отношению к взрыву скаты 
холмов и другие 
неровности местности, 
ослабляющие

I проникающую радиацию
!х в | 5 раза

(канавы, овраги) и в 5-10 
раз (противоположные 
скаты холмов).

A jT^-^Z-vCtAvti^L

I

Оценочные баллы: максимально 15 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Заданно 2. Человечество столкнулось с чрезвычайными ситуациями 
техногенного характера значительно позже, чем с чрезвычайными ситуациями 
природного характера. Мы знаем, что в оболочках Земли (в литосфере, 
атмосфере, гидросфере и биосфере) постоянно происходи г обмен веществ и 
энергии, который приводит к возникновению различных природных явлений. 
Чрезвычайные ситуации техногенного характера возникаю! в процессе 
производственной деятельности человека. Выполни те задание:
Л) заполни те схему классификаций транспортных аварий (ка тастроф).

Вариант ответа:

TPAIIC1IOPTI1ЫЕ АВАРИИ (КЛТЛС ГРОФЫ)

л 'рЮлл М (Л>



Ь) Укажите, ч то нужно сделать каждому, чтобы обеспечить личную 
безопасность и безопасность членов своей семьи на случай возникновения 
чрезвычайной ситуации техногенного характера?

______________________________

j ' 7 г. j________________________________________
-’• V\A M^A/cyio 9^2 Д/^/К^ДА (А .

Оценочные баллы: максимально 13 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 3. В настоящее время цели и задачи гражданской обороны 
определяю гея системой официально принятых взглядов на ведение 
гражданской обороны с учетом внешней и внутренней политики, 
проводимой государством для обеспечения национальной безопасности 
и сохранения обороноспособности страны. Выполните задание:

Л) Укажите основные направления развития гражданской обороны в 
современных условиях:

Вариант ответа:

• \'^оЛлх)с ,

• У

Оценочные баллы: максимально 7 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 4. Инфекции, передаваемые половым путем (ИППП), — эго 
группа инфекционных болезней, возбудители которых передаются 
преимущественно половым путем. В настоящее время таких инфекций
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насчитывается свыше 20. По данным ВОЗ, в мире каждый год 
регистрируется около 300 млн случаев ИППП.
Заполните таблицу наиболее распространенных инфекций, передаваемых 
половым путем, указав вид ИППП.

Вариант ответа:

Виды ИППП Причины и природа происхождения
Заражение происходит при геоном контакте с 

больным. Наиболее частый путь заражения половой
контакт, но возможен и бытовой, когда заражение 
происходит при поцелуе, пользовании предметами 
домашнего обихода (зубная щетка, ложка), которыми до 
этого пользовался больной, курении одной сигареты с 
больным.

Заболевание, вызываемое гонококком. Передастся, как 
правило, половым путем от больного гонореей или от 
бактерии носителя. Во время контакта гонококк 
понадает на слизистую оболочку половых органов и 
мочеиспускательного канала и вызывает местное 
воспаление. Возможно и бытовое заражение.

Он передастся половым путем и вызывает высыпания 
язвы на половых органах и вокруг них. Такие 

высыпания могут появля ться каждые несколько недель и 
длиться несколько дней, потом могут на долгое время 
исчезнуть. Однако даже после полного заживания вирус 
остается в организме и вызывает периодические 
обострения.

Болезнь, возбудителем которой является
^микроорганизм, называемый хламидией (наразитируег 
преимущественно в мочеполовых органах). Признаки 
болезни проявляются через 1—4 недели после 
заражения. У мужчин они тс же, что при гонорее. У 
женщин эта болезнь часто протекает незамеченной.

Оценочные баллы: максимально 5 баллов: 
фактически набранные баллы, за задание - 
Подписи членов жюри
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АФ задания 1 2
Кол-во
баллов-- -- -—_ _______

го блока
п

Подписи председателя жюри
1 [одписи членов жюри

ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Б лок тсстированны)

№ н/п Тестовые задания

2
Определите один правильный ответ

Нарушения биологических ритмов часто приводит :
^)к неврозам, раздражительности, усталост и;
б) к атеросклерозу, увеличению аппетита;
в) к гиподинамии, изменению настроения.
Сон-тго один из главных факторов здоровья. Какие 
существуют фазы сна у человека:
а) короткий, затяжной;
б) стремитслы 1 ый, медлен iный;
(у медленный, быстрый;
Вместимость защит ного сооружения определяют исходя 

из нормы:
а) 0,5 кв. м. в отеске на одного человека при 
расположении и 0,4 
расположении;
б) 1,0 кв. м. в отсеке на

и 0.8

КВ. при
двухъярусном 
трехъярусном

Макс.
балл

Кол- 
naGpai 
баллов

4

одного человека при
кв. м. - при

одного человека при
кв. м. при

двухъярусном 
трехъярусном

двухъярусном 
трехъярусном

4

1

I

2

5

4

5

3

} расположении
| расположении;
/р 1.5 кв. м. в отсеке на 
расположении и 1,0 
расположении.
Первые испытания ядериого оружия произошли:

16 июля 1945 г.;
б) 27 декабря 1918 г.;
в) 6 августа 1 942 г.;
Какое опасное осложнение может возникнуть у 
пострадавшего при повреждении вен шеи и головы в 
первые минуты после травмы, если первая помощь не 
будет оказана своевременно?
а) сепсис (заражение крови)

б) инфицирование раны и воспаление
dp попадание воздуха в просвет сосуда (воздушная эмболия)
г) анафилактический (аллергический) шок
Какая повязка накладывается при повреждении лба? 

шапочка
б)спиральная

) в) пращевидная

1

I

6 I
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ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАН)

«. 2024 г.

I Е О Р Е Г И Ч Е С К И Й Г У Р
10-11 классов

Впишите свой код/шифр

Уважаемы й участник Олимп иады!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и с (формулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос;
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не старайтесь 
детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые 
указаны в вопросе или верхних графах;

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения 
задания составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Теоретический блок 7 L баллов (максимальная 40 балла)

Опенка за Блок тестирования баллов (максимальная 10 баллов)

Оценка результата участника за ТЕОРЕТИЧ ЕСКИЙ ТУР баллов

(максимально за теоретический тур 50 баллов)



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА

Задание 1. Выполните задание:

А. Какими причинами была вызвана перестройка в системе защиты населения 
от чрезвычайных ситуаций? Поясни те свой ответ.

Вариант ответа:

о la

^хо^ле^лкл^ o^oyi^o^WAiAi\
\kc^CY^cvv^W>»i^ y\j^OkWt&SL '^у^сиоул^ tS>yO\Qrt

l>. Заполни i e таблицу, указав о i cyтствующие элементы факторов ядерного 
взрыва.

11 о ража ю щ и й 
ф а к I о р

1 "
I Удар н ая вол иа

Хара ктср 
возд с й с I в и я

Нега I и в и ы е 
п о с л ед с гв и я

О с н о в н ы с 
способы защиты

СллуЪУАЭ ОуСб-уондл

Световой импульс

Травмы,
разрушения,

поражения

ударная волна ОушнА х-ОШ^

wja и ежэу^-
HCUrlXv

(irv. e^Z)

7^77

\ О,О^Ла>С\ Х> Yv\ 1л/ УоА ПоъеОХ.

V^-tAA^ ч-£^Сг*'>Щд ц

^'^^ггчуо.ил.'гущ ут\~

Р ад и а и, и я, 
и злучеп не, 

лучевая болезнь

Защищают убежища.
проти ворадиапион н ые 
укры тия, подвалы и другие 
защитные сооружения, 
имеющие со всех сторон 
защитные толщи.

1
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Естественные укрытия ( 
овраги, канавы, 
противоположные по 
отношению к взрыву скаты 
холмов и другие 
неровности местности, 
ослабляющие 
проникающую радиацию 
примерно в 1,5 раза 
(канавы, овраги) и в 5-10 
раз (противоположные 
скаты холмов).

Оценочные баллы: максимально 15 баллов; 
фактически набранные баллы за задание -
Подписи членов жюри

Задание 2. Человечество столкнулось с чрезвычайными ситуациями 
техногенного характера значительно позже, чем с чрезвычайными ситуациями 
природного характера. Мы знаем, что в оболочках Земли (в литосфере, 
атмосфере, гидросфере и биосфере) постоянно происходи! обмен веществ и 
энергии, который приводи! к возникновению различных природных явлений. 
Чрезвычайные ситуации техногенного характера возникаю! в процессе 
производственной деятельноетн человека. Выполните задание:
А) заполните схему классификаций транспортных аварий (катастроф).

В а ри а п г ответа:

ГРА1 1С1ЮРТНЫЕ АВАРИИ (КАТАСТРОФЫ)

—► 0$СЦ>сцд

— CA^aj^JLU w

----- ►

-------►

------ ►

------ ►

—>

С\&уи-М гт>у«гхАОхМэуу<лСх ХМЭ- toOCytx^x

<Л £

—

ъ



J») Укажите, что нужно сделал, каждому, чтобы обеспечил, личную 
безопасность и безопасность членов своей семьи на случай возникновения 
чрезвычайной ситуации техногенного характера?

/.

2.

3.

хиллил лч9£о|у ^сух^^г,^ у<1^иГ__w

Ол-уЧЛ__________________________________________________________________________

_ Р СоДЬ\\КиЗА, глуй-УгглО; (уУМ______

Оценочные баллы: максимально 13 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 3. В настоящее время цеди и задачи гражданской обороны 
определяю гея системой официально принятых взглядов на ведение 
гражданской! обороны с учетом внешней и внутренней политики, 
проводимой государством для обеспечения национальной безопасности 
и сохранения обороноспособности страны. Выполните задание:

А) Укажите основные направления развития гражданской обороны в 
современных условиях:

Вариант ответа:

X УД OMhcu

Уо\»Лл JJU&\k>O'I

....СлДУегАлА ?У' ____________________

Оценочные баллы: максимально 7 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 4. Инфекции, передаваемые половым путем (И ПИ И), — эго 
группа инфекционных болезней, возбудители которых передаются 
преимущественно половым путем. В настоящее время таких инфекций

ч



Баллы за задания Теоретического блока
№ задания 1 2 о3

Кол-во 
баллов

Подписи председателя жюри
Подписи членов жюри

ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования)

№ н/п Тестовые задания Макс. Кол-во
балл набранных

баллов
1 2 3 4

Определите один правильный ответ
Г Нарушения биологических ритмов часто приводи т: 

(р к неврозам, раздражитсльности, усталости;
б) к атеросклерозу, увеличению аппетита;
в) к гиподинамии, изменению настроения.

1

2 Сон-эго один из главных факторов здоровья. Какие 
существую г фазы сна у человека:
а) короткий, затяжной;
б) стремительный, медленный;
(^медленный, быстрый;

_т -

3 Вместимость защитного сооружения определяю т исходя 
из нормы:
а) 0,5 кв. м. в отсеке па одного человека при двухъярусном
расположении и 0,4 кв. м. при трехъярусном
расположении;
б) 1,0 кв. м. в отсеке на одного человека при двухъярусном
расположении и 0,8 кв. м. при трехъярусном
расположении;
(в) 1,5 кв. м. в отсеке на одного человека при двухъярусном 
расположении и 1,0 кв. м. при трехъярусном
расположении.

1

4 Первые иены гания ядерного оружия произошли:
а) 16 июля 1945 г.;
б) 27 декабря 1918 г.;
©6 августа 1942 г.;

1

5 Какое опасное осложнение может возникнуть у
пос традавшего при повреждении вен шеи и головы в 
первые минуты после травмы, если первая помощь не 
будет оказана своевременно?
/р сепсис (заражение крови)
о) инфицирование раны и воспаление
в) попадание воздуха в просвет сосуда (воздушная эмболия)
г) анафилактический (аллергический) шок

1

6 Какая повязка накладывается при повреждении лба? 
т)шаиочка
о)спиральная
в) пращевидная

1



насчитывается свыше 20. По данным ВОЗ, в мире каждый год 
регистрируется около 300 млн случаев ИППП.
Заполните таблицу наиболее распространенных инфекций, передаваемых 
половым путем, указав вид ИППП.

Вариант ответа:

Виды ИППП Причины и природа происхождения
Заражение происходит при геоном контакте с 

больным. Наиболее частый путь заражения — половой 
контакт, но возможен и бытовой, когда заражение 
происходит при поцелуе, пользовании предметами 
домашнего обихода (зубная ще тка, ложка), которыми до 
этого пользовался больной, курении одной сигареты с 
больным.

Заболевание, вызываемое гонококком. Передастся, как 
правило, половым путем от больного гонореей или от 
бактерии носителя. Во время контакта гонококк 
попадает на слизистую оболочку половых органов и 
мочеиспускательного канала и вызывает местное 
воспаление. Возможно и бытовое заражение.

Gao^u лдлС

Он передастся половым путем и вызывает высыпания 
язвы на половых органах и вокруг них. Такие 

высыпания могут появляться каждые несколько недель и 
длиться несколько дней, потом могут на долгое время 
исчезнуть. Однако даже после полного заживания вирус 
остается в организме и вызывает периодические 
обострения.

Болезнь, возбудителем которой является
микроорганизм, называемый хламидией (паразитирует 
преимущественно в мочеполовых органах). Признаки 
болезни проявляются через 1—4 недели после 
заражения. У мужчин они те же, что при гонорее. У 
женщин эта болезнь часто протекает незамеченной.

Оценочные баллы: максимально 5 баллов: 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри



7 Общевойсковой защитный комплект, легкий защитный 
косном Л-1 и защитную фильтрующую одежду 
использую г:
0) только в комплекте с фильтрующими про тивогазами;
б) только в комплекте с изолирующими противогазами;
в) только в комплекте с кислородно-изолирующими 
противогазами
г) с аппаратами на сжатом воздухе

1

8 Семь педель стоил Батый с ордой под стенами города - и 
семь недель защитники отбивали все его приступы. 
Батый прозвал этот город «злым городом». Как 
называется это т город?

(а^ Козельск;
б) 1[овгород;
@ Смоленск;
г) Калуга

1

9 Каким нормативным правовым документом вводится 
военное положение на отдельных местностях
Р о с си й с ко й Ф ед е р а ц и и:
(^Федеральным законом
б) Указом 1 [резидента Российской Федерации
в) Постановлением Прави тельства Российской Федерации

1') Федеральным конституционным законом
д) Дирек тивой Министра обороны Российской Федерацией

1 ~

К) Укажите документ, в котором определена «...система 
официально принятых в государстве взглядов на 
подготовку к вооружённой защите и вооруженную 
тащиту Российской Федерации».
а) Федеральный закон «О безопасности»
^Федеральный закон «Об обороне»
в) Стратегия национальной безопасности Российской 
Федерации до 2020 года

1

Количество баллов max 10

Оценочные баллы: максимально 10 баллов; 
фактически набранные баллы за блок тестирования -

Подпись председателя жюри
Подписи членов жюри





ОЛ ИМИ И АДА 111 КОЛ ЫIИ КО 1?

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ и ЗАЩИТЫ РОДИНЫ

(ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП)

2024 г.

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ГУР
10-11 классов

Впишите свой код/шифр

У в ажа ем ы й у частник О л им пиа д ы!

При выполнении заданий теоретического тура Пам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:

не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 
ситуации;

определите, наиболее верный и полный ответ;
если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос;
если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию;

если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не старайтесь 
детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые 
указаны в вопросе или верхних графах;

после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 
правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения 
задания составляет 45 минут.

Желаем вам успеха!

Оценка за Блок тестирования

Оценка за Теоретический блок баллов (максимальная 40 балла)

баллов (максимальная 10 баллов)

Опенка результата участника за ТЕОРЕТИЧ ЕСКИЙ ГУР баллов

(максимально за теоретический тур 50 баллов)

7



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ГУРА

Задание 1. Выполните задание:

А. Какими причинами была вызвана перестройка в системе защиты населения 
от чрезвычайных ситуаций? Поясни гс свой ответ.

11 о ра ж а ю щ и й 
ф а к 1 о р

Ха ра к 1 ер 
воздействия

II era 1 и вн ые 
и о ел ед ств и я

О С II О В II ы с
способы защиты

Ударная волна муглм Травмы, 
разрушен и я,

поражен ня

Световой импульс, 
ударная волна

Раднаци я,
И 3 л у Ч С НИС, 

лучевая болезнь

Защищают убежища,
11 роти ворадиацио! ш ые 
укрытия, подвалы и другие 
защитн ые сооруже 11 и я, 
имеющие со всех сторон 
защитные толщи.



Оценочные баллы: максимально 15 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - г)_ .
Подписи членов жюри

Естественные укрытия ( 
овраги, канавы, 
противоположные по 
отношению к взрыву скаты 
холмов и другие
неровности местности,
ослабляющие
проникающую радиацию
примерно в 1,5 раза
(канавы,овраги) и в 5-10
раз (противоположные
скаты холмов).

Задание 2. Человечество столкнулось с чрезвычайными ситуациями 
техногенного характера значительно позже, чем с чрезвычайными си туациями 
природного характера. Мы знаем, что в оболочках Земли (в литосфере, 
атмосфере, гидросфере и биосфере) постоянно происходит обмен веществ и 
энергии, который приводит к возникновению различных природных явлений. 
Чрезвычайные ситуации техногенного характера возникают в процессе 
производственной дея тельности человека. Выполни те задание:
А) заполни те схему классификаций транспортных аварий (катастроф).

Вариант ответа:

TPAIIC1IOPTIТЫЕ АВАРИИ (КАТАСТРОФЫ)

----------►

—►

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------- >1

/ (/

—►

-----------►

-----------►

----------- ►

--------- ►



Ь) Укажите, что нужно сделан, каждому, чтобы обеспечить личную 
безопасность и безопасность членов своей семьи на случай возникновения 
чрезвычайной ситуации техногенного характера?

Подписи членов жюри

Оценочные баллы: максимально 13 баллов; 
фактически набранные баллы за задание -

Задание 3. В настоящее время цели и задачи гражданской обороны 
определяются системой официально принятых взглядов на ведение 
гражданской обороны с учетом внешней и внутренней политики, 
проводимой государством для обеспечения национальной безопасности 
и сохранения обороноспособности страны. Выполните задание:

А) Укажите основные направления развития гражданской обороны в 
современных условиях:

Вариант ответа:

Оценочные баллы: максимально- 7 баллов; 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

Задание 4. Инфекции, передаваемые половым путем (ИПГ1П), — это 
группа инфекционных болезней, возбудители которых передаются 
преимущественно половым путем. В настоящее время таких инфекций 



насчитывается свыше 20. По данным ВОЗ, в мире каждый год 
регистрируется около 300 мли случаев ИППП.
Заполните таблицу наиболее распространенных инфекций, передаваемых 
половым путем, указав вид ИППП.

Вариант ответа:

Виды ИППП Причины и природа происхождения
Заражение происходит при тесном контакте с 

больным. Наиболее частый путь заражения — половой 
контакт, ио возможен и бытовой, когда заражение 
происходит при поцелуе, пользовании предметами 
домашнего обихода (зубная щсгка, ложка), которыми до 
этого пользовался больной, курении одной сигареты с 
больным.

Заболевание, вызываемое гонококком. Передастся, как 
правило, половым путем от больного гонореей или от 
бактерии носителя. Во время контакта гонококк 
попадает на слизистую оболочку половых органов и 
мочеиспускательного канала и вызывает местное 
воспаление. Возможно и бы товое заражение.

Он передастся половым путем и вызывает высыпания 
язвы на половых органах и вокруг них. Такие 

высыпания могут появляться каждые несколько недель и 
длиться несколько дней, потом могут на долгое время 
исчезнуть. Однако даже после полного заживания вирус 
остается в организме и вызывает периодические 
обострения.

болезнь, возбудителем которой является
микроорганизм, называемый хламидией (паразитируст 
преимущественно в мочеполовых органах). Признаки 
болезни проявляются через 1—4 недели после 
заражения. У мужчин они тс же, что при гонорее. У 
женщин эта болезнь часто протекает незамеченной.

Оценочные баллы: максимально 5 баллов: 
фактически набранные баллы за задание - 
Подписи членов жюри

3



Баллы за задания Теоретического блока
№ задания 1 2 3 4

Кол-во
баллов

Подписи председателя жюри
Подписи членов жюри

ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования)

№ п/п Тестовые задания

2
Определите один правильный ответ

кв. м. при
двухъярусном 
трехъярусном

одного человека при
кв. м. при

двухъярусном 
трехъярусном

Ма кс. 
балл

3

Кол-во 
набранных 
баллов

4I

I

2

э

двухъярусном
трехъярусном

4

5

Нарушения биологических ритмов часто приводит:
(а) к неврозам, раздражительности, усталости;
б) к атеросклерозу, увеличению аппетита;
в) к гиподинамии, изменению настроения.
Сон-это один из главных факторов здоровья. Какие 
существуют фазы сна у человека:
а) корот кий, затяжной;

| б) стремительный, медленный;
I (Q) медленный, быстрый;
I Вместимость защитного сооружения определяют исходя 

из нормы:
а) 0,5 кв. м. 15 отсеке на одного человека при 
расположении и 0,4 
расположении;
б) 1,0 кв. м. в отсеке на 
расположении и 0,8 
расположении;

(/в)1 1,5 кв. м. в отсеке на одного человека при 
расположении и 1,0 кв. м. при
расположении.
Первые испытания ядерного оружия произошли:

@16 июля 1945 г.;
б) 27 декабря 1918 г.;
в) 6 августа 1942 г.;
Какое опасное осложнение может возникнуть у 
пострадавшего при повреждении вен шеи и головы в 
первые минуты после травмы, если первая помощь не 
будет оказана своевременно?
@5:снсис (заражение крови)

| б) инфицирование раны и воспаление
в) попадание воздуха в просвет сосуда (воздушная эмболия)
г) анафилактический (аллергический) шок
Какая повязка накладывается при повреждении лба?

(д'
со

I

1

шапочка
‘спиральная 

в) пращевидная

6
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7 Общевойсковой защитный комплект, легкий защитный 
косном Л-1 и защитную фильтрующую одежду 
используют:

щ^только в комплекте с филь трующими противогазами;
б) только в комплекте с изолирующими противогазами;
в) только в комплекте с кислородно-изолирующими 
противогазами
г) с аппаратами па сжатом воздухе

1

8 Семь педель с тоял Ба тый с ордой под стенами города - и 
семь недель защитники отбивали все его приступы. 
Батый прозвал мог город «злым городом». Как 
называется мог город?
а) Козельск;
(бр1[овгород;
в) Смоленск;
г) Калуга

1

9 Каким нормативным правовым документом вводится 
военное положение на отдельных местностях
Российской Федерации:
а) Федеральным законом
б) Указом 1 [резидента Российской Федерации
в) Постановлением Правительства Российской Федерации 

(^федеральным конституционным законом
д) Директивой Министра обороны Российской Федерацией
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К) Укажите документ, в котором определена «...система 
официально принятых в государстве взглядов на 
подготовку к вооружённой защите и вооруженную 
защиту Российской Федерации».

(^федеральный закон «О безопасности»
о) Федеральный закон «Об обороне»
в) Стратегия национальной безопасности Российской 
Федерации до 2020 года
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Количество баллов max К)

Оценочные баллы: максимально 10 баллов; 
фактически набранные баллы за Блок тестирования -

Подпись председателя жюри
Подписи членов жюри




