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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Сегодня наша страна, как и многие мировые державы, переживает 

крупномасштабные миграции населения. Резкое изменение привычных условий жизни, 

вызванное переездом семьи в другую страну или регион с иными культурными традициями, 

языком, приводит к размыванию типичных форм культурной самоидентификации людей, 

серьезному дискомфорту, который переживают даже взрослые, не говоря уже о 

дезориентации детей всех возрастов. В этой связи все более актуальной для педагогики 

становятся проблема социальной адаптации ребенка к новым условиям жизни, к 

изменившемуся социуму. Очевидно, что особое внимание следует уделять решению 

вопросов психолого-педагогической адаптации как взрослых, так и детей. 

 Адаптация, трудности социального характера (плохое материальное положение 

семьи, отсутствие комфортного жилья, перемена места жительства и др.) требуют в первую 

очередь разработки комплекса психолого-педагогических мер, обеспечивающих 

оптимальное социальное развитие детей из семей иностранных новой социальной среде, 

создание условий, способствующих предотвращению, устранению и смягчению личных и 

общественных конфликтов, а также развитие самостоятельности и терпимости в условиях 

диалога взаимопонимания. Усиливающаяся миграция привела к появлению большого 

количества детей беженцев, мигрантов, переселенцев, испытывающих материальные, 

социальные и образовательные трудности в адаптации к новым социальным условиям, иной 

языковой среде и культуре. Большинство детей мигрантов переживают опыт 

продолжительной разлуки с родственниками. Несмотря на это, количество мигрирующих 

людей растет год от года. Здесь особенно важна роль педагогов – стиль общения и манеры 

преподавания; основы, на которых строятся взаимоотношения с детьми и их родителями; 

взаимодействие культурных идентичностей преподавателя и учащихся; способности 

создать толерантный климат в учебном заведении.  

Каждый педагог должен осознавать, что все обучающиеся – уникальный субъект, 

который испытывает влияние многих культур, и педагогу следует быть очень 

чувствительным к особенностям культурных характеристик детей из семей анализировать 

каждую отдельную ситуацию, выявлять «необычного» поведения учащегося, исходя из его 

культурного контекста. Этническая неоднородность контингента обучающихся 

накладывает отпечаток как на взаимоотношения детей и подростков между собой, так и на 

взаимоотношения с педагогами. 

Некоторые из детей при поступлении в школу имеют языковой барьер, так как в 

семьях разговаривают на родном языке. Особенность данной Программы заключается в 

комплексном и дифференцированном подходе к поставленной проблеме, что позволяет не 

только адаптировать детей-мигрантов к социуму в поликультурной среде, но и развивать 

склонности, способности и интересы. В основе структуры предлагаемой нами Программы 

лежит трехуровневая модель адаптации детей иностранных граждан 

к новым для них социокультурным условиям. 

Программа предусматривает помощь в социальной адаптации несовершеннолетних 

иностранных граждан и педагогическую поддержку родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних иностранных граждан, организацию мероприятий, способствующих 

формированию позитивных жизненных целей, формированию представления о жителях 

округа, что позволит способствовать решению проблемы социализации и интеграции в 

общество данной категории людей. Программа затрагивает деятельность всех субъектов 

образовательного процесса; 

опирается на такие принципы, как: признание и уважение общечеловеческих ценностей; 

развитие национально-культурной идентичности; обеспечение в учебном процессе и в 

процессе социальной адаптации культурной и языковой подготовки в поликультурной 

социально-образовательной среде; 

поддержка индивидуальности детей иностранных граждан в условиях ненасильственного 



гуманистического развития; гуманистический, личностно-ориентированный и 

развивающий подходы. 

 

Программа разработана на основе следующих документов: 

1. Конвенция ООН о правах ребёнка. 

2. Конституция Российской Федерации. 

3. Семейного Кодекса Российской Федерации. 

4. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

5. Федеральный Закон Российской Федерации от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». 

6. Федеральный закон Российской Федерации 29.12.2010 №436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

7. Федеральный закон Российской Федерации от 18.06.2006 №109-ФЗ «О миграционном 

учете иностранных граждан и лиц без гражданства». 

8. Устав образовательного учреждения. 

Цель программы: создание условий, содействующих социальной адаптации детей к 

системе образования и в целом к жизни. 

Задачи: 

- Освоение детьми-мигрантами образовательных программ. 

- Формирование культурной компетентности обучающихся. 

 -Воспитание коммуникативной культуры несовершеннолетних иностранных граждан, 

умения общаться с представителями разных культур. 

- Воспитание толерантного сознания учащихся школы. 

 

Актуальность 

Концепция государственной миграционной политики Российской Федерации на период до 

2025 года определяет приоритетные задачи содействия адаптации и интеграции мигрантов, 

формирование конструктивного взаимодействия между мигрантами и принимающим 

сообществом. В контексте социального заказа государства именно школа должна стать 

основным агентом адаптации и интеграции детей-мигрантов в социокультурное 

пространство нашей страны. 

Образовательное учреждение и семья – важнейшие институты первичной социализации. В 

общении с педагогами и сверстниками несовершеннолетние иностранные граждане 

осваивают пространство культуры, нормы поведения, приобретают жизненные навыки. Во 

взаимодействии взрослых с детьми, детей друг с другом происходит формирование и 

изменение мотивационно-ценностной системы личности ребенка из семьи мигрантов, 

возникает возможность для предъявления детям социально значимых норм и способов 

поведения. Все это позволяет предположить, что эмоциональное благополучие коллектива 

при интеграции в него несовершеннолетних иностранных граждан возможно прежде всего 

при условии взаимодействия взрослых участников образовательного процесса – педагогов 

и родителей. 

Несовершеннолетние иностранные граждане испытывают проблемы разнообразного 

характера: бытовые, материальные, психолого-педагогические, что приводит к различным 

формам психосоциальной и педагогической дезадаптации. Многие несовершеннолетние 

иностранные граждане демонстрируют удовлетворительное отношение к учебе, слабую 

инициативность, отклонения личностного развития (заниженная самооценка, повышенная 

тревожность, сниженное самочувствие, активность, настроение; имеют место проявления 

агрессивности, нарушения поведения, изменения мотивационно-потребностной сферы, 

негативное отношение к социокультурным нормам других народов). 



Адаптация, трудности социального характера (плохое материальное положение семьи, 

отсутствие комфортного жилья, перемена места жительства и др.) требуют разработки 

комплекса мер педагогической, психологической и социальной поддержки, 

обеспечивающих оптимальное социальное развитие детей из семей мигрантов, их 

адаптацию к новой социальной среде, создание условий, способствующих 

предотвращению, устранению и смягчению личных и общественных конфликтов, а также 

развитие коммуникативных способностей, самостоятельности и терпимости в условиях 

диалога, взаимопонимания, успешную социализацию. 

Отсутствие целенаправленной системной работы в школе по сопровождению 

несовершеннолетних иностранных граждан обуславливает возникновение языковых и 

социокультурных барьеров, которые мешают успешному вовлечению детей мигрантов в 

различные виды образовательной, культурно-досуговой и социальной деятельности. 

Реализация данной программы позволит снизить риск дезадаптации и обеспечить 

успешную интеграцию несовершеннолетних иностранных граждан в иное 

социокультурное пространство. 

Программа позволит обеспечить сохранность психического здоровья, успешность 

вхождения в инокультурную среду класса, школы, города несовершеннолетних 

иностранных граждан, эффективно организовать работу по комплексному сопровождению 

семей специалистами школы. 

Разработка форм совместной деятельности для реализации программы будет 

способствовать установлению позитивного диалога всех участников образовательного 

процесса, приобретению опыта продуктивного взаимодействия. 

Данная программа представляет собой организационно – педагогическую модель 

организации психолого – педагогического сопровождения несовершеннолетних 

иностранных граждан в условиях общеобразовательной школы. Модель базируется на 

имеющемся опыте работы школы, представляет собой систему организации работы и 

взаимодействия всех основных участников образовательных отношений и может быть 

использована в практике работы любой образовательной организации. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Мероприятия, акции программы, объединяют все ученическое и педагогическое 

сообщество школы, приобщая всех учащихся в т.ч. вновь прибывших несовершеннолетних 

иностранных граждан к межнациональному, межкультурному диалогу. Это позволяет 

считать достижимыми такие результаты в личностном развитии несовершеннолетних 

иностранных граждан как: 

• успешная адаптация и интеграция в учебно-воспитательный процесс 

образовательной организации; 

• качественное улучшение результативности обучения; 

• снижение риска возникновения фактов правонарушений; 

• формирование представления о себе, как уникальном и значимом носителе 

культурных ценностей своего народа; 

• преодоление «образа чужака» через освоение способности воспринимать и ценить 

культурные традиции других народов; 

• применение учащимися полученного социального опыта в повседневной жизни; 

• расширение знаний о культуре народов Российской Федерации; 

• повышение уровня толерантности у школьников; 

• формирование негативного отношения к насилию и агрессии в любой форме; 

• развитие способности к межнациональному взаимодействию; 



• развитие способности к толерантному общению, к конструктивному 

взаимодействию с представителями социума независимо от их принадлежности и 

мировоззрения 

В ходе реализации программы: 

1. Будет создана единая целостная система (модель) работы образовательной 

организации по социализации и психологической адаптации несовершеннолетних 

иностранных граждан. 

2. Будут разработаны и внедрены программы индивидуального сопровождения 

несовершеннолетних иностранных граждан. 

3. Будут разработаны учебно – методические комплекты для интенсивного овладения 

русским языком. 

4. Будет обеспечено бескризисное протекание процесса адаптации 

несовершеннолетних иностранных граждан. 

5. Будут созданы условия для развития благополучной среды межнационального 

общения в школе. 

6. Будет обеспечено активное включение родителей несовершеннолетних 

иностранных граждан в процесс адаптации. 

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Нормативно – правовое обеспечение 

Международного уровня: 

- Конвенция ЮНЕСКО о борьбе с дискриминацией в области образования от 

14 декабря 1960 г.; 

- Конвенция ООН о правах ребенка от 20 ноября 1989 г.; 

Федерального уровня: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 года № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки»; 

- Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года 

(статьи 3, 4, 5, 67, 105, 106, 107); 

- Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25 октября 

1991 г. № 1807-1 (в редакции от 12.03.2014); 

- Закон Российской Федерации от 25 июля 2002 г. N 115-ФЗ «О правовом положении 

иностранных граждан в Российской Федерации» (ст. 10, 31); 

- Закон Российской Федерации «О государственном языке Российской Федерации» от 01 

июня 2005 г. № 53-ФЗ (в редакции от 02.07.2013); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки России 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 

29.12.2014 № 1643); 



- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1645); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 января 2014 г. № 

32 «Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 мая 2013 г. № 

08-548 «О приеме в общеобразовательные учреждения»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2013 № ВК-844/07 «О 

направлении методических рекомендаций по организации служб школьной медиации»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 06.02.2014 № 09-148 «О направлении 

материалов» – «Модельный кодекс профессиональной этики педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

Кадровое обеспечение: 

- привлечение педагогического потенциала общеобразовательной организации (классных 

руководителей, педагога–психолога, учителя-логопеда, социального педагога педагога-

дефектолога), учащихся, специалистов по работе с несовершеннолетних иностранных 

граждан (волонтеры), родительской общественности. 

В ходе реализации программы необходимо обеспечить повышение квалификации учителей 

русского языка и литературы, социального педагога, педагога - психолога по организации 

работы с несовершеннолетними иностранными гражданами. 

Материально-техническое и финансовое обеспечение: 

- техническое оборудование: компьютерная и мультимедийная техника, фото и 

видеоаппаратура, 

- обеспечение доступа в сеть Internet; 

- наличие учебных кабинетов для проведения занятий и внеурочной работы, 

- наличие учебников и методических пособий, электронных образовательных ресурсов. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЫ ПО СОПРОВОЖДЕНИЮ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН 

Система работы по сопровождению несовершеннолетних иностранных граждан в рамках 

школы организуется по следующим направлениям: 

• социальное сопровождение 

• информационная деятельность 

• правовое просвещение 

• психологическое направление 

• педагогическое направление 

• диагностическое направление 

• образовательно – развивающее направление 

• коррекционное направление 

• педагогическое направление 



Организация сопровождения 

несовершеннолетних иностранных граждан по направлениям: 

 

Социальное сопровождение 

Мероприятия 

(содержание 

деятельности) 

Формы 

проведения 

Сроки Ответственные 

Социальная 

диагностика 

(обследование 

социально – бытовых 

условий, материального 

положения и т.д.) 

Анкетирование 

Посещение семей 

По мере поступления 

в школу 

Социальный педагог, 

классные 

руководители 

Консультирование по 

вопросам организации 

социальной поддержки 

Беседа В течение учебного 

года 

Социальный педагог, 

классные 

руководители 

Выявление учащихся с 

девиантным 

поведением из числа 

мигрантов и 

асоциальных семей 

Наблюдение В течение учебного 

года 

Социальный педагог, 

педагоги – психологи, 

классные 

руководители 

Информационная деятельность 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) об 

организации 

образовательного 

процесса школы, о 

системе 

дополнительного 

образования города, о 

мерах социальной 

поддержки 

Беседа, 

информационные 

буклеты 

В течение учебного 

года 

Социальный педагог, 

классные 

руководители 

Правовое просвещение 

Организация 

профилактических 

мероприятий по 

вопросам: жестокого 

обращения с детьми, 

употребления ПАВ и 

наркотических средств, 

предупреждение 

дорожно – 

транспортного 

травматизма и т.д. 

Лекции, 

инструктажи, 

беседы, 

конкурсы, акции 
 

В течение учебного 

года 

Социальный педагог, 

классные 

руководители, 

специалисты органов 

системы 

профилактики, 

медицинские 

работники 



Психологическое направление 

Мониторинг 

личностного и 

интеллектуального 

развития ребенка 

Диагностика При поступлении 

ребенка в школу, в 

ходе реализации 

индивидуальной 

программы 

сопровождения 

Педагоги –психологи 

Определения уровня 

психо – 

эмоционального 

состояния, адаптации 

Диагностика При поступлении 

ребенка в ОО, по 

итогам реализации 

индивидуальной 

программы 

сопровождения 

Педагоги –психологи 

Психологическое 

консультирование 

родителей 

Беседа, 

индивидуальная 

консультации 

В течение учебного 

года 

Педагоги –психологи 

Психологическая 

коррекция и помощь в 

социальной адаптации 

Беседа, 

развивающее 

занятие 

В течение учебного 

года 

Педагоги –психологи 

Тестирование уровня 

владения русским 

языком 

Диагностика В начале учебного Классные 

руководители; 

Зам.директора по УВР 

Диагностическое направление 

Диагностика уровня 

владения русским 

языком 

Выявление уровня 

владения русским 

языком как средством 

коммуникации 

Первая неделя с 

начала обучения в 

общеобразователь

ной организации 

Учителя русского 

языка 

Обследование 

социально – бытовых 

условий, 

материального 

положения 

Определение уровня 

социального и 

материального 

положения семьи 

учащегося 

Первая неделя с 

начала обучения в 

общеобразователь

ной организации 

Социальный 

педагог, классные 

руководители 

Диагностика 

интеллектуального и 

личностного развития 

ребенка 

Определение уровня 

интеллектуального 

развития и психо - 

эмоционального 

состояния, адаптации 

Выявление учащихся 

с девиантным 

поведением 

Первая - вторая 

неделя с начала 

обучения в 

общеобразователь

ной организации 

Социальный 

педагог, педагог - 

психолог, классные 

руководители 

Изучение интересов, 

способностей, 
достижений учащегося 

Определение 

личностного 
потенциала 

школьника 

Вторая неделя с 

начала обучения в 
общеобразователь

ной организации 

Классные 

руководители, 
педагог-психолог 

Промежуточная 

аттестация, текущий 

контроль 

Определение уровня 

успешности освоения 

ООП 

Согласно 

календарного 

Классные 

руководители, 



графика школы, 

учебного плана 

заместители 

директора 

Образовательно – развивающее направление  
Консультирование по 

вопросам организации 

социальной поддержки 

Правовое просвещение 

семей 

В течение года 

(по запросам) 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Индивидуальные 

беседы, родительские 

собрания об 

организации 

образовательного 

процесса школы, о 

системе 

дополнительного 

образования города 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) 

В течение года Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Организация 

дополнительных 

занятий по изучению 

русского языка 

Овладение русским языком 

как средством 

коммуникации 

С первой 

недели 

обучения 

Учителя 

русского языка 

Родительские собрания 

«Безопасность в быту», 

«Предупреждение 

жестокого обращения с 

детьми», 

«Предупреждение 

суицидальных попыток 

среди 

несовершеннолетних, 

«Ранние признаки 

употребления ПАВ», 

«Правила внутреннего 

распорядка учащихся», 

«Служба примирения. 

Задачи. Формы 

работы», 

«Информационная 

безопасность детей» 

Классные часы, 

беседы: 

-«Сила России – в 

единстве народов»; 

-«Мир без 

конфронтации»; 

– «Учимся решать 

конфликты», 

-«Умей сказать – 

НЕТ!»; 

-«Терроризм – зло 

против человечества»; 

-«Национальность без 

границ»; 

Организация 

профилактических 

мероприятий 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

инспектор ОДН, 

специалисты 



-«Быть принятыми 

другими не значит 

быть как все»; 

-«Закон и 

правопорядок»; -

«Незнание закона не 

освобождает от 

ответственности»; 

-«Оглянись на свой 

поступок» и т.д. 

Информирование о 

формах организации 

внеурочной 

деятельности в 

общеобразовательной 

организации, 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

Включение учащихся в 

систему дополнительного 

образования 

общеобразовательной 

организации и города 

В течение 

первого месяца 

обучения 

Классные 

руководители, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Составление и ведение 

индивидуальной 

программы 

сопровождения 

Обеспечение 

индивидуального 

сопровождения учащегося  

Третья неделя 

обучения, в 

течение года 

Классные 

руководители, 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

учитель-логопед, 

учитель-

дефектолог 

Включение в систему 

образовательно – 

воспитательных 

мероприятий 

общеобразовательной 

организации 

Формирование активной 

позиции, предоставление 

возможности для 

реализации способностей и 

интересов учащегося 

  

В течение года Классные 

руководители, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

Коррекционное направление 

Индивидуальное 

консультирование 

учащихся и родителей 

(законных 

представителей) 

Психологическая коррекция 

и помощь в социальной 

адаптации 

По итогам 

диагностик, по 

запросам 

Педагог- 

психолог 

Проведение 
индивидуальных 

занятий по учебным 

предметам 

 

  

Коррекция знаний, 
компетенций школьника, 

профилактика 

неуспеваемости 

 

  

В течение года 
по 

необходимости 

Заместители 
директора по 

УВР, учителя- 

предметники 

 

Педагогическое направление 

Изучение интересов, 

способностей, 

достижений учащегося 

Анкетирование, 

собеседование, портфолио 

При 

поступлении в 

школу 

Классные 

руководители, 



педагоги-

психологи 

Ознакомление 

учащегося с 

образовательно –

воспитательным 

пространством школы 

и города для 

реализации 

способностей и 

интересов 

Беседа, презентация При 

поступлении в 

школу, в 

течение года 

Классные 

руководители, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Организация изучения 

русского языка (при 

необходимости) 

Индивидуальная работа на 

уроках, индивидуальные 

внеурочные занятия школа 

русс.яз 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители, 

педагоги – 

предметники 

Включение учащихся в 

мероприятия школы 

согласно плану 

воспитательной работы 

Акции, конкурсы, 

праздники и т.д. 

В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

советник по 

воспитанию 

Мониторинг 

успешности освоения 

ООП 

Текущий контроль, 

промежуточная аттестация 

В течение 

учебного года 

Заместители 

директора по 

УВР, классные 

руководители 

 

 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Представленная программа позволяет решать задачи по успешной адаптации 

несовершеннолетних иностранных граждан, связанные с повышением социального статуса 

несовершеннолетних иностранных граждан в новой территориальной и культурной среде, 

овладением русским языком, снижением социальной напряжённости. 

Реализация программы позволит обеспечить целенаправленное воспитание 

установок законопослушания и уважения к традициям страны проживания, обеспечить 

возможность участия несовершеннолетних иностранных граждан в жизни местного 

сообщества. 
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