
Аннотация  

к дополнительной общеразвивающей программе «Домоводство» 

Программа «Домоводство» включает в себя те разделы, которые детям 

необходимы после выхода в «большую» жизнь, а это следующие модули: 

финансовая грамотность, кулинария, уход за домом. Вместе с тем программа 

не дублирует содержание школьного курса обучения технологии. 

 Целесообразность программы заключается в том, что обеспечивает 

достижение поставленных целей и задач по воспитанию и подготовке 

полноценной, творчески развитой личности, способной создать 

благополучную семью и обеспечить правильное ведение домашнего 

хозяйства. 

Цель программы: формирование социально значимых знаний, умений и 

навыков; знаний о самостоятельной жизни, их практическое обучение 

жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам. 

Ожидаемые результаты программы «Домоводство» 

В результате освоения программы будут сформированы представления: 

1. О правилах поведения в мастерской, на кухне и технике безопасности 

при работе с различными инструментами, приспособлениями и 

оборудованием; 

2.      Откуда берутся деньги; что такое финансовое благополучие человека; 

как заработать деньги и что необходимо сделать для этого; как правильно 

планировать расходы и что такое личное финансовое планирование; как 

организовать бюджет будущей семьи; 

3. О способах уходе за одеждой и обувью: ежедневной, верхней, белой и т.д.; 

4. О правильно и рациональном питании, и способах приготовлении пищи; 

5. О правилах этикета в быту, способах сервировки стола; 

6. О правилах создания интерьера, уюта в доме и уход за жилищем; 

7. О правилах и способах ведения семейной экономики.  



Умения: 

1. Ухаживать за одеждой и обувью; 

2. Готовить пищу; 

3. Применять правила этикета в быту, сервировать стол; 

4. Создавать интерьер и уют в доме, а также ухаживать и содержать дом в 

порядке; 

5. Рассчитывать свои доходы и расходы, вести достойно семейный бюджет. 

 

 


